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सारांश 

नारी चेतना आधुननक नििंदी सानित्य और सामानिक निमर्श का एक मित्वपूर्श पक्ष िै, िो स्त्री के अस्तित्व, 

अनधकारोिं, स्वतिंत्रता, अस्तिता और सामानिक स्तथिनत से िुडे प्रश्ोिं को व्यापक रूप में प्रिुत करता िै। 

प्रिुत अध्ययन में नारी चेतना के निनिध पररदृश्ोिं तिा उसके निषयक दृनिकोर् का निशे्लषर् नकया 

गया िै। भारतीय समाि में स्त्री की भूनमका लिंबे समय तक पारिंपररक सामानिक, सािंसृ्कनतक और 

पाररिाररक मान्यताओिं से ननधाशररत िोती रिी िै। आधुननकता, नर्क्षा, आनिशक आत्मननभशरता और 

सामानिक िागरूकता के निकास के साि स्त्री ने अपने अनधकारोिं और व्यस्तित्व के प्रनत नई चेतना 

निकनसत की। सानित्य में यि चेतना स्त्री के अनुभिोिं, सिंघषों, आकािंक्षाओिं और आत्मसम्मान की 

अनभव्यस्ति के रूप में सामने आती िै। नारी चेतना केिल पुरुष िचशस्व के निरोध तक सीनमत निी िं िै, 

बस्ति समानता, सम्मान, स्वतिंत्र ननर्शय, नर्क्षा, रोिगार, सामानिक न्याय और आत्मननभशरता की थिापना 

का व्यापक दृनिकोर् प्रिुत करती िै। इस सिंदभश में स्त्री निमर्श नपतृसत्तात्मक सिंरचनाओिं, लैंनगक 

असमानता, घरेलू नििंसा, सामानिक रूऩियोिं तिा स्त्री की पिचान से िुडे प्रश्ोिं को रेखािंनकत करता िै। 

प्रिुत अध्ययन का उदे्दश् नारी चेतना के सामानिक एििं सानिस्तत्यक स्वरूप को समझना तिा उसके 

निषयक दृनिकोर् के माध्यम से स्त्री िीिन की बदलती पररस्तथिनतयोिं का मूल्ािंकन करना िै। यि अध्ययन 

ननष्कषशतः  स्पि करता िै नक नारी चेतना समानतामूलक और न्यायपूर्श समाि के ननमाशर् की नदर्ा में 

मित्वपूर्श भूनमका ननभाती िै। 
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