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भारतीय दर्शन और कायश-कारण सिद्ाांत 
श्रीमती राजकुमारी, सहआचार्य, संस्कृत, महारानी श्री जर्ा राजकीर् स्नातकोत्तर महाविद्यालर् भरतपुर (राज०) 

िाराांर् 
भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण वसद्ांत एक अत्रं्त महत्िपूणय दार्यवनक विषर् ह,ै वजसके माध्र्म से जगत, सवृि, पररितयन तथा 

विवभन्न घटनाओ ंके कारणों का वििेचन वकर्ा जाता है। भारतीर् दर्यन की विवभन्न परंपराओ ंसांख्र्, न्र्ार्-िैर्ेवषक, िेदान्त, 

बौद् तथा जैन दर्यन—ने कार्य और कारण के संबंध को अपने-अपने दृविकोण से स्पि वकर्ा है। सांख्र् दर्यन सत्कार्यिाद का 

प्रवतपादन करता ह,ै वजसके अनुसार कार्य अपने कारण में पूिय से ही विद्यमान रहता है। इसके विपरीत न्र्ार्-िैर्ेवषक दर्यन 

असत्कार्यिाद र्ा आरम्भिाद का समथयन करता ह,ै वजसके अनुसार कार्य की उत्पवत्त कारण से निीन रूप में होती है। िदेान्त में 

विितयिाद के माध्र्म से जगत की व्र्ाख्र्ा की गई ह,ै जबवक बौद् दर्यन प्रतीत्र्समुत्पाद के वसद्ांत द्वारा कारण-कार्य संबंध 

को स्पि करता है। जैन दर्यन अनेकान्तिाद के आधार पर कार्य-कारण संबंध का बहुआर्ामी विशे्लषण प्रस्तुत करता है। प्रस्तुत 

र्ोध-पत्र का उद्देश्र् भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण वसद्ांत की विवभन्न अिधारणाओ ंका तुलनात्मक अध्र्र्न करना तथा उनके 

दार्यवनक एिं व्र्ािहाररक महत्ि को स्पि करना है। र्ह अध्र्र्न वद्वतीर्क स्रोतों पर आधाररत है, वजसमें प्राचीन दार्यवनक गं्रथों, 

र्ोध-पत्रों तथा संबंवधत पुस्तकों का विशे्लषण वकर्ा गर्ा है। अध्र्र्न से स्पि होता है वक कार्य-कारण वसद्ांत भारतीर् दार्यवनक 

वचंतन का मूल आधार है तथा ितयमान समर् में िैज्ञावनक, नैवतक और सामावजक दृवि से भी इसकी प्रासंवगकता बनी हुई है। 

मुख्य र्ब्द: भारतीय दर्शन, कायश-कारण सिद्ाांत, ित्कायशवाद, अित्कायशवाद, आरम्भवाद, सववतशवाद, प्रतीत्यिमुत्पाद, 

अनेकान्तवाद, िाांख्य दर्शन, न्याय-वैरे्सिक, वेदान्त, बौद् दर्शन, जैन दर्शन, कारण, कायश। 

प्रस्तावना 

भारतीर् दर्यन विश्व की प्राचीन एिं समदृ् दार्यवनक परंपराओ ंमें से एक ह,ै वजसमें मानि जीिन, जगत, आत्मा, ईश्वर तथा सवृि 

के मूलभूत प्रश्नों का गहन और तकय पूणय वििेचन वकर्ा गर्ा है। इन दार्यवनक विषर्ों में कार्य-कारण वसद्ांत का विर्ेष महत्ि है। 

र्ह वसद्ांत इस प्रश्न का उत्तर खोजन ेका प्रर्ास करता ह ैवक वकसी कार्य र्ा घटना की उत्पवत्त वकस प्रकार होती है तथा उसके 

पीछे कौन-से कारण कार्य करते हैं। भारतीर् दर्यन की विवभन्न र्ाखाओ ंने कार्य और कारण के संबंध को अपने-अपने दार्यवनक 

दृविकोण से स्पि वकर्ा है। सांख्र् दर्यन सत्कार्यिाद का प्रवतपादन करता है, न्र्ार्-िैर्ेवषक दर्यन असत्कार्यिाद र्ा आरम्भिाद 

का समथयन करता है, िदेान्त विितयिाद के माध्र्म से जगत की व्र्ाख्र्ा करता है, जबवक बौद् दर्यन प्रतीत्र्समुत्पाद तथा जैन 

दर्यन अनेकान्तिाद के आधार पर कार्य-कारण संबंध का विशे्लषण प्रस्तुत करता है। इन विवभन्न वसद्ांतों के माध्र्म से भारतीर् 

दार्यवनकों ने सवृि, पररितयन तथा अवस्तत्ि के रहस्र्ों को समझाने का प्रर्ास वकर्ा है। कार्य-कारण वसद्ांत केिल दार्यवनक 

वचंतन तक सीवमत नहीं ह,ै बवकक इसका संबंध नैवतकता, कमय, जीिन-दर्यन तथा िैज्ञावनक दृविकोण से भी है। प्रस्तुत र्ोध-

पत्र का उद्देश्र् भारतीर् दर्यन में प्रवतपावदत कार्य-कारण वसद्ांत की प्रमुख अिधारणाओ ंका अध्र्र्न करना, विवभन्न दर्यनों के 

मतों का तुलनात्मक विशे्लषण करना तथा आधुवनक संदभय में उनकी प्रासंवगकता को स्पि करना है। 

अध्ययन के उद्देश्य 

प्रस्तुत अध्र्र्न का मुख्र् उद्देश्र् भारतीर् दर्यन में प्रवतपावदत कार्य-कारण वसद्ांत का व्र्ापक एिं तुलनात्मक अध्र्र्न करना 

है। इस र्ोध के माध्र्म से भारतीर् दर्यन की प्रमुख परंपराओ ंसांख्र्, न्र्ार्-िैर्ेवषक, िेदान्त, बौद् तथा जनै दर्यन में कार्य 

और कारण के संबंध की अिधारणाओ ंका विशे्लषण वकर्ा गर्ा है। अध्र्र्न का उद्देश्र् र्ह समझना है वक विवभन्न दर्यनों न े

सवृि, पररितयन, उत्पवत्त तथा अवस्तत्ि की व्र्ाख्र्ा कार्य-कारण वसद्ांत के आधार पर वकस प्रकार की है। इसके अवतररक्त 

सत्कार्यिाद, असत्कार्यिाद (आरम्भिाद), विितयिाद, प्रतीत्र्समुत्पाद तथा अनेकान्तिाद जैसे प्रमुख वसद्ांतों का तुलनात्मक 

अध्र्र्न कर उनकी समानताओ ंएिं वभन्नताओ ंको स्पि करना भी इस र्ोध का महत्िपूणय उद्दशे्र् है। र्ह अध्र्र्न कार्य-कारण 

वसद्ांत के दार्यवनक, नैवतक तथा व्र्ािहाररक महत्ि का मूकर्ांकन करते हुए र्ह समझने का प्रर्ास करता है वक इन वसद्ांतों 

का मानि जीिन, कमय, नैवतक उत्तरदावर्त्ि तथा सामावजक व्र्िहार पर क्र्ा प्रभाि पड़ता है। साथ ही, आधुवनक िैज्ञावनक एिं 

दार्यवनक संदभय में भारतीर् कार्य-कारण वसद्ांत की प्रासंवगकता का विशे्लषण करना भी इस अध्र्र्न का प्रमुख लक्ष्र् है। इस 

प्रकार र्ह र्ोध भारतीर् दार्यवनक परंपरा में कार्य-कारण वसद्ांत के स्िरूप, उसके विविध आर्ामों तथा समकालीन जीिन में 

उसकी उपर्ोवगता का समग्र एिं समीक्षात्मक मूकर्ांकन प्रस्तुत करने का प्रर्ास करता है। 
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र्ोध पद्सत 

प्रस्तुत र्ोध "भारतीय दर्शन और कायश-कारण सिद्ाांत" विषर् पर आधाररत एक वणशनात्मक, सवशे्लिणात्मक तथा 

तुलनात्मक अध्र्र्न है। इस र्ोध में सितीयक स्रोतों का उपर्ोग वकर्ा गर्ा है। अध्र्र्न के वलए आिश्र्क सामग्री भारतीर् 

दर्यन के मूल गं्रथों, जैस ेउपसनिद, भगवद्गीता, िाांख्यकाररका, न्यायिूत्र, वैरे्सिकिूत्र, ब्रह्मिूत्र तथा बौद् एिं जैन दर्यन 

से संबंवधत प्रामावणक गं्रथों से संकवलत की गई है। इसके अवतररक्त भारतीर् दर्यन, कार्य-कारण वसद्ांत तथा तुलनात्मक दर्यन 

पर आधाररत पुस्तकों, र्ोध-पत्रों, र्ोध-प्रबंधों, राष्ट्रीर् एिं अंतरराष्ट्रीर् र्ोध पवत्रकाओ ंतथा अन्र् प्रमावणक स्रोतों का भी 

अध्र्र्न वकर्ा गर्ा है। 

संकवलत सामग्री का विषर्ानुसार िगीकरण कर उसका व्र्ाख्र्ात्मक एिं तुलनात्मक विशे्लषण वकर्ा गर्ा है। अध्र्र्न के दौरान 

सांख्र् दर्यन के सत्कार्यिाद, न्र्ार्-िैर्ेवषक दर्यन के असत्कार्यिाद (आरम्भिाद), िदेान्त के विितयिाद, बौद् दर्यन के 

प्रतीत्र्समुत्पाद तथा जैन दर्यन के अनेकान्तिाद के आधार पर कार्य-कारण संबंध का गहन अध्र्र्न वकर्ा गर्ा है। साथ ही, 

इन विवभन्न दार्यवनक वसद्ांतों की समानताओ,ं वभन्नताओ ंतथा उनके दार्यवनक एिं व्र्ािहाररक महत्ि का भी समीक्षात्मक 

मूकर्ांकन वकर्ा गर्ा है। 

इस र्ोध में वकसी प्रकार का प्रत्र्क्ष सिेक्षण, साक्षात्कार अथिा प्रर्ोगात्मक अध्र्र्न नहीं वकर्ा गर्ा है। संपूणय अध्र्र्न 

उपलब्ध सावहत्र् एिं प्रामावणक दार्यवनक स्रोतों पर आधाररत है। इस र्ोध पद्वत का उद्देश्र् भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण 

वसद्ांत की विवभन्न अिधारणाओ ंका िस्तुवनष्ठ, तकय संगत तथा समग्र विशे्लषण प्रस्तुत करना तथा आधुवनक संदभय में उनकी 

प्रासंवगकता को स्पि करना है। 

भारतीय दर्शन का पररचय 

भारतीर् दर्यन विश्व की सबस ेप्राचीन एिं समदृ् दार्यवनक परंपराओ ंमें से एक ह,ै वजसका मूल उद्देश्र् मानि जीिन, जगत, 

आत्मा, ईश्वर तथा मोक्ष जैस ेमूलभूत प्रश्नों का समाधान प्रस्तुत करना है। 'दर्यन' र्ब्द संस्कृत धातु 'दृर्'् से बना है, वजसका 

अथय ह ैदेखना, जानना र्ा सत्र् का साक्षात्कार करना। भारतीर् दर्यन केिल सैद्ांवतक ज्ञान तक सीवमत नहीं ह,ै बवकक र्ह 

जीिन को सही वदर्ा प्रदान करन ेिाली व्र्ािहाररक जीिन-पद्वत भी है। इसका लक्ष्र् मनुष्ट्र् को अज्ञान, दुुःख और बंधनों से 

मुक्त कर सत्र्, ज्ञान और मोक्ष की प्रावि की ओर अग्रसर करना है। 

भारतीर् दर्यन को मुख्र्तुः दो िगों में विभावजत वकर्ा जाता है आसस्तक दर्शन और नासस्तक दर्शन। आवस्तक दर्यनों में 

िाांख्य, योग, न्याय, वैरे्सिक, मीमाांिा तथा वेदान्त र्ावमल हैं, जो िेदों की प्रमावणकता को स्िीकार करते हैं। नावस्तक 

दर्यनों में बौद्, जैन तथा चावाशक प्रमुख हैं, जो िेदों को अंवतम प्रमाण नहीं मानते, वकंतु अपने स्ितंत्र दार्यवनक वसद्ांत प्रस्तुत 

करते हैं। प्रत्रे्क दर्यन न ेसवृि, ज्ञान, आत्मा, कमय, मोक्ष तथा कार्य-कारण संबंध जैसे विषर्ों की विवर्ि व्र्ाख्र्ा की है। 

भारतीर् दर्यन की विर्षेता र्ह ह ै वक इसमें तकय , अनभुि, नैवतकता और आध्र्ावत्मकता का संतुवलत समन्िर् वमलता है। 

विवभन्न दार्यवनक मतों में विचारों का अंतर होन ेपर भी उनका अंवतम उद्देश्र् मानि जीिन के ककर्ाण और सत्र् की खोज है। 

इसी कारण भारतीर् दर्यन आज भी नैवतक, सामावजक, िजै्ञावनक तथा आध्र्ावत्मक दृवि से अत्रं्त प्रासंवगक माना जाता है और 

विश्व के दार्यवनक वचंतन को वनरंतर प्रेरणा प्रदान करता ह।ै 

कायश-कारण सिद्ाांत की अवधारणा 

कार्य-कारण वसद्ांत भारतीर् दर्यन का एक मूलभूत दार्यवनक वसद्ांत ह,ै वजसके माध्र्म से वकसी कार्य, घटना अथिा िस्तु 

की उत्पवत्त तथा उसके कारणों का विशे्लषण वकर्ा जाता है। सामान्र् अथय में 'कायश' से अवभप्रार् उस पररणाम र्ा प्रभाि से है 

जो वकसी कारण के फलस्िरूप उत्पन्न होता ह,ै जबवक 'कारण' िह तत्ि, र्वक्त र्ा अिस्था है वजसके वबना कार्य की उत्पवत्त 

संभि नहीं होती। भारतीर् दार्यवनकों का मत ह ैवक संसार में कोई भी घटना वबना कारण के घवटत नहीं होती। प्रत्रे्क कार्य के 

पीछे कोई न कोई कारण अिश्र् विद्यमान रहता है, और र्ही कारण-कार्य संबंध विश्व की व्र्िस्था तथा पररितयन को समझने 

का आधार बनता है। 

भारतीर् दर्यन की विवभन्न परंपराओ ंन ेकार्य-कारण संबंध की व्र्ाख्र्ा अपने-अपने दार्यवनक दृविकोण से की है। िाांख्य दर्शन 

के अनुसार कार्य अपने कारण में पूिय से ही विद्यमान रहता है, वजसे ित्कायशवाद कहा जाता है। इसके विपरीत न्याय-वैरे्सिक 

दर्शन र्ह मानता ह ैवक कार्य की उत्पवत्त कारण से एक नए रूप में होती ह,ै वजसे अित्कायशवाद अथिा आरम्भवाद कहा 

जाता है। अिैत वेदान्त जगत को ब्रह्म का विितय मानते हुए सववतशवाद का प्रवतपादन करता ह,ै जबवक बौद् दर्शन का 
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प्रतीत्यिमुत्पाद वसद्ांत बताता ह ै वक सभी घटनाएँ परस्पर कारणों और पररवस्थवतर्ों पर वनभयर होकर उत्पन्न होती हैं। जैन 

दर्शन अनेकान्तिाद और स्र्ाद्वाद के आधार पर कार्य-कारण संबंध को बहुआर्ामी एिं सापेक्ष दृवि से समझाता है। 

इस प्रकार कार्य-कारण वसद्ांत केिल दार्यवनक वचंतन का विषर् नहीं ह,ै बवकक र्ह कमय, नैवतकता, विज्ञान तथा सामावजक 

जीिन से भी गहराई से जुड़ा हुआ है। र्ह वसद्ांत स्पि करता ह ैवक प्रत्रे्क कमय का वनवित पररणाम होता है, इसवलए मनुष्ट्र् 

को अपने विचारों और कार्ों के प्रवत सजग तथा उत्तरदार्ी रहना चावहए। भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण वसद्ांत जीिन, जगत 

और सवृि की व्र्ाख्र्ा का एक महत्िपूणय आधार ह ैतथा आज भी दार्यवनक, नैवतक और िैज्ञावनक दृवि से अत्रं्त प्रासंवगक 

माना जाता है। 

भारतीय दर्शन के सवसभन्न दर्शनों में कायश-कारण सिद्ाांत 

भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण वसद्ांत का अत्रं्त महत्िपूणय स्थान है। विवभन्न दार्यवनक परंपराओ ंने जगत, सवृि तथा पररितयन 

की व्र्ाख्र्ा कार्य और कारण के आधार पर वभन्न-वभन्न दृविकोणों से की है। र्द्यवप इन दर्यनों के मतों में विविधता है, तथावप 

सभी र्ह स्िीकार करत ेहैं वक प्रत्रे्क कार्य वकसी न वकसी कारण पर आधाररत होता है। प्रमुख दर्यनों में कार्य-कारण वसद्ांत 

का स्िरूप वनम्नवलवखत है— 

1. िाांख्य दर्शन और ित्कायशवाद: सांख्र् दर्यन के अनसुार कार्य अपने कारण में पूिय से ही विद्यमान रहता है। इस ेित्कायशवाद 

कहा जाता है। इस वसद्ांत के अनुसार वकसी भी िस्तु का वनमायण र्ून्र् से नहीं होता, बवकक िह अपने कारण का ही प्रकट रूप 

होती है। उदाहरणस्िरूप, वजस प्रकार बीज में िकृ्ष की संभािना पहले से विद्यमान रहती है, उसी प्रकार प्रत्रे्क कार्य अपने कारण 

में वनवहत रहता है। सांख्र् के अनुसार प्रकृवत समस्त कार्ों का मूल कारण ह ैऔर उसी से सम्पूणय जगत का विकास होता है। 

2. न्याय-वैरे्सिक दर्शन और अित्कायशवाद (आरम्भवाद): न्र्ार्-िैर्ेवषक दर्यन अित्कायशवाद अथिा आरम्भवाद का 

समथयन करता है। इसके अनुसार कार्य अपन ेकारण में पूिय से विद्यमान नहीं रहता, बवकक कारणों के संर्ोग से एक निीन रूप में 

उत्पन्न होता है। उदाहरण के वलए, वमट्टी में घड़ा पहल ेसे विद्यमान नहीं होता; कुम्हार के प्रर्ास और अन्र् सहार्क कारणों से 

उसका वनमायण होता है। इस दर्यन में कारण को समिार्ी, असमिार्ी और वनवमत्त कारण के रूप में िगीकृत वकर्ा गर्ा है, 

वजसस ेकार्य की उत्पवत्त का तावकय क विशे्लषण प्रस्तुत होता है। 

3. वेदान्त दर्शन और सववतशवाद: अदै्वत िदेान्त के प्रितयक आवद र्ंकराचार्य ने सववतशवाद का प्रवतपादन वकर्ा। इस वसद्ांत 

के अनुसार ब्रह्म ही परम सत्र् है और जगत उसी का आभासी र्ा प्रत्र्क्ष रूप (विितय) है। ब्रह्म में कोई िास्तविक पररितयन नहीं 

होता, बवकक अज्ञान (मार्ा) के कारण जगत का अनुभि होता है। रस्सी में सपय का भ्रम इस वसद्ांत का प्रवसद् उदाहरण है। इस 

प्रकार िेदान्त में कारण-कार्य संबंध को आध्र्ावत्मक दृवि से समझार्ा गर्ा है। 

4. बौद् दर्शन और प्रतीत्यिमुत्पाद: बौद् दर्यन में कार्य-कारण संबंध को प्रतीत्यिमुत्पाद के वसद्ांत द्वारा स्पि वकर्ा गर्ा 

है। इसके अनुसार प्रत्रे्क घटना अनेक कारणों और पररवस्थवतर्ों पर वनभयर होकर उत्पन्न होती है। कोई भी िस्तु स्ितंत्र र्ा स्थार्ी 

नहीं है। जब कारण और पररवस्थवतर्ाँ बदलती हैं, तब कार्य भी बदल जाता है। र्ह वसद्ांत अवनत्र्ता, परस्पर वनभयरता तथा 

पररितयनर्ीलता पर आधाररत ह ैऔर बौद् दर्यन का मूल आधार माना जाता है। 

5. जैन दर्शन और अनेकान्तवाद: जैन दर्यन कार्य-कारण संबंध को अनेकान्तवाद और स्यािाद के माध्र्म से समझाता है। 

इसके अनुसार वकसी भी िस्त ुर्ा घटना को केिल एक दृविकोण से नहीं समझा जा सकता, क्र्ोंवक प्रत्रे्क िस्त ुके अनेक पक्ष 

होते हैं। कार्य और कारण का संबंध भी सापेक्ष एिं बहआुर्ामी है। जनै दार्यवनकों के अनुसार पररितयन और स्थावर्त्ि दोनों एक 

साथ विद्यमान रहत ेहैं; इसवलए वकसी भी कार्य की व्र्ाख्र्ा करते समर् अनेक दृविर्ों का समन्िर् आिश्र्क है। 

इस प्रकार भारतीर् दर्यन के विवभन्न दर्यनों में कार्य-कारण वसद्ांत की व्र्ाख्र्ा वभन्न होने पर भी उनका उद्देश्र् सवृि, पररितयन 

तथा अवस्तत्ि के रहस्र्ों को स्पि करना है। रे् वसद्ांत केिल दार्यवनक वचंतन तक सीवमत नहीं हैं, बवकक कमय, नैवतकता, तकय , 

आध्र्ावत्मकता तथा मानि जीिन के व्र्ािहाररक पक्षों को समझने में भी महत्िपूणय भूवमका वनभात ेहैं। विविध मतों के बािजूद 

भारतीर् दार्यवनक परंपरा कार्य-कारण संबंध को विश्व-व्र्िस्था का आधार मानती ह,ै जो आज भी दर्यन, विज्ञान और सामावजक 

वचंतन में समान रूप से प्रासंवगक है। 

कायश-कारण सिद्ाांत का दार्शसनक एवां व्यावहाररक महत्व 

भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण वसद्ांत का अत्रं्त महत्िपणूय स्थान है, क्र्ोंवक र्ह जगत, सवृि, पररितयन तथा मानि जीिन की 

विवभन्न घटनाओ ंको समझन ेका आधार प्रदान करता ह।ै दार्यवनक दृवि से र्ह वसद्ांत इस प्रश्न का समाधान प्रस्तुत करता है 
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वक प्रत्रे्क कार्य की उत्पवत्त वकन कारणों से होती ह ैतथा कार्य और कारण के मध्र् क्र्ा संबंध है। भारतीर् दर्यन की विवभन्न 

परंपराओ ंन ेइस संबंध की वभन्न-वभन्न व्र्ाख्र्ा करते हुए सवृि, आत्मा, कमय तथा मोक्ष के वसद्ांतों को स्पि वकर्ा है। सांख्र् 

का सत्कार्यिाद, न्र्ार्-िैर्ेवषक का असत्कार्यिाद, िेदान्त का विितयिाद, बौद् दर्यन का प्रतीत्र्समुत्पाद तथा जैन दर्यन का 

अनेकान्तिाद इस वसद्ांत के विविध आर्ामों को अवभव्र्क्त करते हैं। इन सभी मतों का उद्देश्र् जगत की उत्पवत्त और पररितयन 

की प्रविर्ा को तकय संगत रूप से समझाना है। 

व्र्ािहाररक दृवि से कार्य-कारण वसद्ांत मानि जीिन में उत्तरदावर्त्ि, नैवतकता तथा वििेकपूणय आचरण की भािना विकवसत 

करता है। भारतीर् वचंतन के अनुसार प्रत्रे्क कमय का वनवित पररणाम होता है; इसवलए व्र्वक्त को अपन ेविचारों, िचनों और 

कमों के प्रवत सजग रहना चावहए। र्ह वसद्ांत कमयफल की अिधारणा को भी सुदृढ़ करता ह,ै वजसके अनुसार र्ुभ कमों से र्ुभ 

तथा अर्ुभ कमों से अर्ुभ पररणाम प्राि होते हैं। इसी कारण र्ह वसद्ांत नैवतक जीिन, सामावजक अनुर्ासन तथा व्र्वक्तगत 

उत्तरदावर्त्ि की भािना को प्रोत्सावहत करता है। 

आधुवनक संदभय में भी कार्य-कारण वसद्ांत का महत्ि बना हुआ है। विज्ञान, मनोविज्ञान, समाजर्ास्त्र तथा पर्ायिरण अध्र्र्न 

जैस े विवभन्न क्षेत्रों में प्रत्रे्क घटना के कारणों का विशे्लषण कर उसके समाधान खोज ेजाते हैं। र्ह वसद्ांत तावकय क वचंतन, 

समस्र्ा-समाधान की क्षमता तथा िैज्ञावनक दृविकोण के विकास में भी सहार्क है। इस प्रकार कार्य-कारण वसद्ांत केिल 

दार्यवनक वचंतन का विषर् नहीं, बवकक मानि जीिन, नवैतक व्र्िहार, सामावजक व्र्िस्था तथा िैज्ञावनक अनुसंधान के वलए 

समान रूप से उपर्ोगी और प्रासंवगक वसद्ांत है। 

आधुसनक िांदभश में कायश-कारण सिद्ाांत की प्रािांसगकता 

आधुवनक रु्ग में कार्य-कारण वसद्ांत की प्रासंवगकता पहले की अपेक्षा और अवधक बढ़ गई है। विज्ञान और तकय प्रधान समाज 

में प्रत्रे्क घटना के पीछे वनवहत कारणों को समझने तथा उनके आधार पर समाधान खोजने का प्रर्ास वकर्ा जाता है। कार्य-

कारण वसद्ांत इसी िैज्ञावनक दृविकोण को मजबतू आधार प्रदान करता है, क्र्ोंवक र्ह इस विचार पर आधाररत ह ैवक कोई भी 

घटना वबना कारण के उत्पन्न नहीं होती। प्रत्रे्क पररितयन के पीछे वनवित पररवस्थवतर्ाँ, प्रविर्ाएँ और कारण विद्यमान होत ेहैं। 

मानि जीिन के नैवतक और सामावजक संदभय में भी र्ह वसद्ांत अत्रं्त महत्िपूणय है। भारतीर् दर्यन में कमय और उसके फल का 

संबंध कार्य-कारण वसद्ांत से जुड़ा हुआ है। र्ह व्र्वक्त को अपने विचारों, वनणयर्ों और कार्ों के प्रवत उत्तरदार्ी बनाता है। 

आधुवनक समाज में जब व्र्वक्तगत, सामावजक और पर्ायिरणीर् समस्र्ाएँ बढ़ रही हैं, तब र्ह वसद्ांत मनुष्ट्र् को अपने कार्ों 

के पररणामों के प्रवत जागरूक करन ेमें सहार्क होता है। 

पर्ायिरण संरक्षण के क्षेत्र में भी कार्य-कारण वसद्ांत की उपर्ोवगता स्पि वदखाई देती है। िनों की कटाई, प्रदषूण और प्राकृवतक 

संसाधनों के अत्र्वधक दोहन जैस ेकार्ों के कारण जलिारु् पररितयन और पाररवस्थवतक असंतुलन जैसी समस्र्ाएँ उत्पन्न होती 

हैं। इस प्रकार कारणों को समझकर ही प्रभािी समाधान विकवसत वकए जा सकते हैं। इसी प्रकार वचवकत्सा, मनोविज्ञान, अथयर्ास्त्र 

और सामावजक विज्ञानों में भी समस्र्ाओ ंके मूल कारणों का अध्र्र्न कर उनके समाधान खोज ेजात ेहैं। 

आधुवनक िैज्ञावनक वचंतन और भारतीर् दार्यवनक परंपरा दोनों में कार्य-कारण संबंध को विर्ेष महत्ि वदर्ा गर्ा ह।ै र्ह वसद्ांत 

मनुष्ट्र् को तकय र्ील, जागरूक और उत्तरदार्ी जीिन जीन ेकी प्रेरणा देता है। अतुः आधुवनक संदभय में कार्य-कारण वसद्ांत केिल 

एक दार्यवनक अिधारणा नहीं, बवकक जीिन, विज्ञान, नैवतकता और सामावजक विकास के वलए एक महत्िपणूय मागयदर्यक 

वसद्ांत है। 

प्रस्तुत अध्र्र्न से स्पि होता ह ै वक भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण वसद्ांत का स्थान अत्रं्त महत्िपूणय है। विवभन्न भारतीर् 

दर्यनों ने कार्य और कारण के संबंध को अलग-अलग दृविकोणों से समझार्ा है, वकंत ुसभी का उद्देश्र् जगत की उत्पवत्त, 

पररितयन और अवस्तत्ि की प्रविर्ा को स्पि करना है। सांख्र् दर्यन का सत्कार्यिाद, न्र्ार्-िैर्ेवषक का असत्कार्यिाद, िेदान्त 

का विितयिाद, बौद् दर्यन का प्रतीत्र्समुत्पाद तथा जैन दर्यन का अनेकान्तिाद कार्य-कारण संबंध के विविध आर्ामों को 

प्रस्तुत करत ेहैं। 

अध्र्र्न से र्ह ज्ञात होता ह ैवक कार्य-कारण वसद्ांत केिल सैद्ांवतक दार्यवनक विचार नहीं है, बवकक इसका मानि जीिन के 

व्र्ािहाररक पक्षों से भी गहरा संबंध है। र्ह वसद्ांत व्र्वक्त को अपन ेकमों, वनणयर्ों और व्र्िहार के पररणामों के प्रवत सजग 

बनाता है। कमय और फल की अिधारणा के माध्र्म से र्ह नैवतक उत्तरदावर्त्ि की भािना को विकवसत करता है। 
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आधुवनक संदभय में भी कार्य-कारण वसद्ांत की उपर्ोवगता स्पि है। िैज्ञावनक अनुसंधान, पर्ायिरण संरक्षण, सामावजक समस्र्ाओ ं

के समाधान तथा व्र्वक्तगत विकास में कारणों की खोज और उनका विशे्लषण अत्रं्त आिश्र्क है। इस प्रकार भारतीर् दर्यन 

का कार्य-कारण वसद्ांत प्राचीन ज्ञान और आधुवनक िजै्ञावनक दृविकोण के मध्र् एक महत्िपूणय सेत ुका कार्य करता है। र्ह 

मनुष्ट्र् को तकय संगत, नैवतक और उत्तरदार्ी जीिन जीने की प्रेरणा प्रदान करता है। 

सनष्किश 

प्रस्तुत अध्र्र्न के आधार पर र्ह वनष्ट्कषय वनकाला जा सकता है वक भारतीर् दर्यन में कार्य-कारण वसद्ांत एक अत्रं्त महत्िपूणय 

और व्र्ापक दार्यवनक अिधारणा है। र्ह वसद्ांत जगत की उत्पवत्त, पररितयन, अवस्तत्ि और घटनाओ ंके पारस्पररक संबंधों को 

समझने का आधार प्रदान करता है। भारतीर् दर्यन की विवभन्न परंपराओ ंसांख्र्, न्र्ार्-िैर्ेवषक, िेदान्त, बौद् तथा जैन दर्यन 

ने कार्य और कारण के संबंध की अलग-अलग व्र्ाख्र्ा की ह,ै वफर भी सभी दर्यनों न ेइस े विश्व व्र्िस्था को समझने का 

महत्िपूणय माध्र्म माना है। 

सांख्र् का सत्कार्यिाद, न्र्ार्-िैर्ेवषक का असत्कार्यिाद, िेदान्त का विितयिाद, बौद् दर्यन का प्रतीत्र्समुत्पाद तथा जैन दर्यन 

का अनेकान्तिाद भारतीर् वचंतन की विविधता और गहराई को प्रदवर्यत करत ेहैं। इन वसद्ांतों के माध्र्म से भारतीर् दार्यवनकों 

ने सवृि और जीिन के मूल प्रश्नों का समाधान प्रस्तुत करने का प्रर्ास वकर्ा है। 

आधुवनक रु्ग में भी कार्य-कारण वसद्ांत की प्रासंवगकता बनी हुई है। र्ह िैज्ञावनक दृविकोण, नैवतक उत्तरदावर्त्ि, कमयफल की 

भािना तथा समस्र्ा-समाधान की प्रविर्ा को समझने में सहार्क है। र्ह वसद्ांत मनुष्ट्र् को अपन ेकार्ों के पररणामों के प्रवत 

सजग बनाता है और वििेकपूणय जीिन जीने की प्रेरणा दतेा है। अतुः कहा जा सकता है वक कार्य-कारण वसद्ांत भारतीर् दर्यन 

की अमूकर् देन ह,ै जो प्राचीन दार्यवनक वचंतन के साथ-साथ आधुवनक जीिन और ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में भी समान रूप से 

उपर्ोगी एिं प्रासंवगक है। 
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