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सारांश 

मप्रिला सशप्रिकरण और क्षते्रीय प्रिकास के बीच संबंध समकालीन सामाप्रजक प्रिज्ञान, प्रिकास अध्ययन िर्था मानि भगूोल का 

एक मित्त्िपणूण प्रिषय ि।ै प्रकसी क्षेत्र का प्रिकास केिल आय, उत्पादन, नगरीकरण अर्थिा भौप्रिक अिसंरचना की िपृ्रि से 

प्रनधाणररि निीं िोिा, बप्रकक उस क्षेत्र में मप्रिलाओ ंकी प्रशक्षा, स्िास््य, आप्रर्थणक भागीदारी, संसाधनों िक पि ुँच, प्रनणणय-प्रनमाणण 

में सिभाप्रगिा, सामाप्रजक गप्रिशीलिा, संस्र्थागि अिसरों िर्था राजनीप्रिक िप्रिप्रनप्रधत्ि की प्रस्र्थप्रि भी प्रिकास की प्रदशा और 

गणुित्ता को िभाप्रिि करिी ि।ै िस्ििु शोध-पत्र में जयपरु प्रजल ेको अध्ययन क्षेत्र के रूप में लेकर मप्रिला सशप्रिकरण एिं क्षते्रीय 

प्रिकास के मध्य संबंध का सामाप्रजक, आप्रर्थणक और स्र्थाप्रनक प्रिशे्लषण िस्ििु प्रकया गया ि।ै 

जयपरु राजस्र्थान का िमखु िशासप्रनक, शैप्रक्षक, पयणटन, व्यापाररक एिं सेिा क्षेत्रीय कें द्र ि।ै 2011 की जनगणना के अनसुार 

प्रजले की कुल जनसंख्या 66,26,178 र्थी, प्रजसमें 34,68,507 पुरुष िर्था 31,57,671 मप्रिलाएुँ र्थीं। प्रजल ेकी कुल 

साक्षरिा 75.51 िप्रिशि िर्था मप्रिला साक्षरिा 64.02 िप्रिशि दजण की गई र्थी। इसी समय प्रजल ेमें ग्रामीण और नगरीय 

जनसंख्या का आकार लगभग िलुनीय र्था, प्रजसस ेजयपरु ग्रामीण-नगरीय संक्रमण का एक मित्त्िपणूण उदािरण बनिा ि।ै 

अध्ययन का कें द्रीय िकण  यि ि ै प्रक मप्रिला सशप्रिकरण और क्षेत्रीय प्रिकास का संबंध एक-प्रदशीय निीं ि।ै मप्रिला प्रशक्षा, 

रोजगार, उद्यप्रमिा, स्ियं सिायिा समिू, प्रित्तीय समािेशन और स्र्थानीय शासन में भागीदारी क्षेत्रीय प्रिकास को गप्रि दिेी ि;ै 

ििीं सड़क, बाजार, प्रशक्षा, स्िास््य, बैंप्रकंग, प्रडप्रजटल संपकण  और रोजगार के अिसरों का प्रिस्िार स्िय ं मप्रिलाओ ं के 
सशप्रिकरण को आगे बढािा ि।ै इस िकार दोनों के बीच परस्पर सदुृढीकरण की िप्रक्रया प्रिकप्रसि िोिी ि।ै 

शोध-पत्र में प्रििीयक आुँकड़ों, सरकारी िप्रििेदनों, जनगणना सामग्री िर्था प्रिकास एिं मप्रिला सशप्रिकरण संबंधी सैिांप्रिक 

साप्रित्य का उपयोग प्रकया गया ि।ै प्रिशे्लषण में मप्रिला प्रशक्षा, आप्रर्थणक भागीदारी, स्ियं सिायिा समिू, प्रित्तीय समािेशन, 

स्िास््य, राजनीप्रिक सिभाप्रगिा, अिसंरचना, ग्रामीण-नगरीय प्रिभाजन िर्था स्र्थाप्रनक असमानिा को िमखु प्रिशे्लषणात्मक 
आयाम माना गया ि।ै 

अध्ययन से प्रनष्कषण प्रनकलिा ि ैप्रक मप्रिला सशप्रिकरण को क्षेत्रीय प्रिकास का केिल पररणाम मानना पयाणप्त निीं ि;ै यि स्िय ं

प्रिकास की उत्पादक शप्रि ि।ै सशि मप्रिला पररिार की मानि पूुँजी को मजबिू करिी ि,ै स्र्थानीय अर्थणव्यिस्र्था में भाग लेिी 

ि,ै आय सपृ्रजि करिी ि,ै सामदुाप्रयक संस्र्थाओ ंको सप्रक्रय करिी ि ैऔर स्र्थानीय प्रिकास की िार्थप्रमकिाओ ंको िभाप्रिि करिी 
ि।ै इसप्रलए जयपरु के संिपु्रलि क्षेत्रीय प्रिकास के प्रलए मप्रिला कें प्रद्रि स्र्थाप्रनक प्रनयोजन की आिश्यकिा ि।ै 

प्रमुख शब्द: मजिला सशजिकरण, के्षत्रीय जवकास, मजिला जशक्षा, आजथिक भागीदारी, स्वयं सिायता समूि, ग्रामीण जवकास, 

नगरीकरण, जयपुर जजला, मानव भूगोल, के्षत्रीय असमानता। 

1. प्रस्तावना 

भारिीय समाज में मप्रिलाओ ंकी भपू्रमका ऐप्रििाप्रसक रूप से पररिार, कृप्रष, िस्िप्रशकप, स्र्थानीय अर्थणव्यिस्र्था, सामाप्रजक 
पनुरुत्पादन और सामदुाप्रयक जीिन के प्रिप्रिध स्िरों पर रिी ि।ै आधपु्रनक प्रिकास िप्रक्रया ने इस भपू्रमका को नए आयाम िदान 

प्रकए िैं। प्रशक्षा के प्रिस्िार, नगरीकरण, बाजार अर्थणव्यिस्र्था, स्ियं सिायिा समिूों, प्रित्तीय संस्र्थाओ,ं प्रडप्रजटल िकनीक और 
स्र्थानीय लोकिांप्रत्रक संस्र्थाओ ंके प्रिस्िार ने मप्रिलाओ ंके प्रलए पिले की अपेक्षा अप्रधक व्यापक अिसर उपलब्ध कराए िैं। 
इसके बािजदू अिसरों का स्र्थाप्रनक प्रििरण समान निीं ि।ै यिी असमानिा मप्रिला सशप्रिकरण के भौगोप्रलक अध्ययन को 
आिश्यक बनािी ि।ै 
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परंपरागि क्षेत्रीय प्रिकास अध्ययनों में उत्पादन, आय, औद्योप्रगकीकरण, नगरीकरण और अिसंरचना को प्रिकास के िमखु 

संकेिक माना जािा र्था। मानि प्रिकास की अिधारणा के प्रिस्िार के सार्थ प्रशक्षा, स्िास््य, स्ििंत्रिा, सामाप्रजक अिसर और 
क्षमिा प्रिकास को भी प्रिकास के कें द्रीय घटक के रूप में स्िीकार प्रकया गया। अमत्यण सेन का क्षमिा दृप्रिकोण इस बिस को 
आगे बढाि ेि ए यि स्पि करिा ि ैप्रक प्रिकास का िास्िप्रिक अर्थण लोगों की िास्िप्रिक स्ििंत्रिाओ ंऔर प्रिककपों का प्रिस्िार 
ि।ै मप्रिला सशप्रिकरण इसी क्षमिा प्रिस्िार का िमखु पक्ष ि।ै 

जयपरु प्रजल ेका अध्ययन प्रिशेष मित्त्ि रखिा ि ैक्योंप्रक राजधानी क्षेत्र, िीव्र नगरीकरण, पयणटन, सेिा क्षेत्र, प्रशक्षा संस्र्थानों, 

व्यापार, िस्िप्रशकप िर्था व्यापक ग्रामीण पररक्षेत्र की सि-अिप्रस्र्थप्रि इसे सामाप्रजक-आप्रर्थणक संक्रमण का प्रिप्रशि क्षेत्र बनािी ि।ै 

2011 की प्रजला जनगणना पपु्रस्िका में जयपरु की कुल जनसंख्या 66,26,178 दजण की गई, प्रजसमें 31,54,331 ग्रामीण 

िर्था 34,71,847 नगरीय जनसंख्या र्थी। 

2. अध्ययन की समस्या 

िस्ििु शोध की मलू समस्या यि ि ैप्रक जयपरु प्रजले में मप्रिला सशप्रिकरण के सामाप्रजक, आप्रर्थणक, राजनीप्रिक और संस्र्थागि 
आयाम क्षेत्रीय प्रिकास की प्रदशा और िीव्रिा को प्रकस िकार िभाप्रिि करि ेिैं। सार्थ िी यि िश्न भी मित्त्िपणूण ि ैप्रक प्रजन स्र्थानों 

पर प्रशक्षा, बाजार, पररििन, स्िास््य, बैंप्रकंग और रोजगार की सपु्रिधाएुँ अप्रधक िैं, ििाुँ मप्रिलाओ ंके सशप्रिकरण की प्रस्र्थप्रि 

प्रकस िकार बदलिी ि।ै ग्रामीण और नगरीय क्षेत्रों के बीच यि संबंध प्रकस सीमा िक प्रभन्न ि,ै यि भी शोध का कें द्रीय िश्न ि।ै 

शोध समस्या को संक्षेप में इस िकार व्यि प्रकया जा सकिा ि—ै “जयपरु प्रजल ेमें मप्रिला सशप्रिकरण िर्था क्षेत्रीय प्रिकास के 

बीच प्रकस िकार का पारस्पररक, स्र्थाप्रनक और सांप्रख्यकीय संबंध प्रिद्यमान ि?ै” 

3. अध्ययन के उदे्दश्य 

जयपरु प्रजल ेमें मप्रिला सशप्रिकरण की सामाप्रजक, आप्रर्थणक और राजनीप्रिक प्रस्र्थप्रि का अध्ययन करना। 
मप्रिला प्रशक्षा और क्षेत्रीय प्रिकास के बीच संबंध का भौगोप्रलक प्रिशे्लषण करना। 

मप्रिलाओ ंकी आप्रर्थणक भागीदारी, रोजगार और उद्यप्रमिा का अध्ययन करना। 
ग्रामीण एिं नगरीय मप्रिलाओ ंके सशप्रिकरण में स्र्थाप्रनक अंिर स्पि करना। 
स्ियं सिायिा समिूों और प्रित्तीय समािेशन की भपू्रमका का मकूयांकन करना। 

स्र्थानीय शासन एिं प्रनणणय-प्रनमाणण में मप्रिलाओ ंकी सिभाप्रगिा का अध्ययन करना। 
मप्रिला सशप्रिकरण और क्षते्रीय प्रिकास के पारस्पररक संबंध का प्रिशे्लषण करना। 
जयपरु प्रजल ेमें मप्रिला सशप्रिकरण के समक्ष भौगोप्रलक एिं सामाप्रजक बाधाओ ंकी पिचान करना। 

क्षेत्रीय असमानिा को कम करने के प्रलए स्र्थान-प्रिप्रशि नीप्रिगि सझुाि िस्ििु करना। 

4. शोध पररकल्पनाए ँ

पररककपना 1: जयपरु प्रजल ेमें मप्रिला सशप्रिकरण के उच्च स्िर और क्षते्रीय प्रिकास के उच्च स्िर के बीच सार्थणक सकारात्मक 
संबंध पाया जािा ि।ै 

पररककपना 2: नगरीय क्षेत्रों की मप्रिलाओ ंकी प्रशक्षा, रोजगार, प्रित्तीय पि ुँच एिं प्रनणणय-प्रनमाणण की प्रस्र्थप्रि ग्रामीण क्षेत्रों की 
मप्रिलाओ ंकी अपेक्षा अप्रधक सशि ि।ै 

पररककपना 3: मप्रिला प्रशक्षा और आप्रर्थणक भागीदारी में िपृ्रि क्षेत्रीय सामाप्रजक-आप्रर्थणक प्रिकास के िमखु प्रनधाणरकों में से एक 
ि।ै 

5. अध्ययन की भौगोजलक पृष्ठभूजम: जयपुर जजला 

जयपरु राजस्र्थान के पिूण-मध्य भाग का िमखु िशासप्रनक एिं आप्रर्थणक क्षेत्र ि।ै राजधानी के रूप में इसकी भूप्रमका ने प्रशक्षा, 

स्िास््य, पररििन, प्रित्त, पयणटन, सेिा गप्रिप्रिप्रधयों िर्था व्यापाररक संरचनाओ ंको मजबिू प्रकया ि।ै दसूरी ओर प्रजले के ग्रामीण 

प्रिस्सों में कृप्रष, पशपुालन, ग्रामीण श्रम, िस्िप्रशकप और सकू्ष्म उद्यम आजीप्रिका के मित्त्िपणूण आधार िैं। इस ग्रामीण-नगरीय िैि 
के कारण मप्रिला सशप्रिकरण के अिसरों और पररणामों में आंिररक भौगोप्रलक प्रिप्रिधिा की संभािना रििी ि।ै 
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कें द्रीय भजूल बोडण की जयपरु संबंधी प्रजला ररपोटण में जयपरु की िशासप्रनक राजधानी, पयणटन गप्रिप्रिप्रधयों िर्था सांगानेर-बगरू से 

जडेु़ मदु्रण उद्योग जैस ेआप्रर्थणक-सांस्कृप्रिक पक्षों का उकलेख प्रमलिा ि।ै यि ि्य बिािा ि ैप्रक मप्रिलाओ ंके प्रलए आजीप्रिका 

के अिसरों का आधार कृप्रष से आगे बढकर सेिा, पयणटन, िस्िप्रशकप एिं लघ ुउद्योगों िक प्रिस्ििृ िो चकुा ि।ै 

िाप्रलका 1 : जयपरु प्रजल ेकी चयप्रनि जनसांप्रख्यकीय प्रिशेषिाएुँ 
मान संकेतक वर्ि 

66,26,178 कुल जनसंख्या 2011 

34,68,507 परुुष जनसंख्या 2011 

31,57,671 मप्रिला जनसंख्या 2011 

31,54,331 ग्रामीण जनसंख्या 2011 

34,71,847 नगरीय जनसंख्या 2011 

75.51% कुल साक्षरिा 2011 

64.02% मप्रिला साक्षरिा 2011 

86.05% परुुष साक्षरिा 2011 

910 प्रलंगानपुाि 2011 

861 0–6 आय ुिगण प्रलंगानपुाि 2011 

स्रोि : भारि की जनगणना, 2011; प्रजला जनगणना पपु्रस्िका, जयपरु। 

6. मजिला सशजिकरण: संकल्पना और आयाम 

मप्रिला सशप्रिकरण का अर्थण मप्रिलाओ ंको केिल औपचाररक अप्रधकार दनेा निीं, बप्रकक ऐसी सामाप्रजक, आप्रर्थणक और 

संस्र्थागि पररप्रस्र्थप्रियों का प्रनमाणण करना ि ैप्रजनमें िे उपलब्ध संसाधनों का उपयोग कर सकें , स्ििंत्र प्रनणणय ले सकें , अपनी आय 
और श्रम पर िभािी प्रनयंत्रण रख सकें  िर्था सािणजप्रनक जीिन में सार्थणक भागीदारी कर सकें । नसुबाम और सेन की क्षमिा आधाररि 

दृप्रियों के संदभण में सशप्रिकरण को प्रिककपों, क्षमिाओ ंऔर स्ििंत्रिाओ ंके प्रिस्िार से जोड़ा जा सकिा ि।ै 

भौगोप्रलक अध्ययन में मप्रिला सशप्रिकरण के पाुँच िमुख आयाम उपयोगी िैं— शैप्रक्षक, आप्रर्थणक, सामाप्रजक, राजनीप्रिक और 
संस्र्थागि। इन आयामों के सार्थ प्रडप्रजटल पि ुँच को आधपु्रनक संदभण में एक स्िितं्र लेप्रकन अंिसंबि आयाम के रूप में जोड़ा जा 
सकिा ि।ै 

शैप्रक्षक सशप्रिकरण : साक्षरिा, माध्यप्रमक एिं उच्च प्रशक्षा, कौशल िप्रशक्षण िर्था प्रडप्रजटल प्रशक्षा। 

आप्रर्थणक सशप्रिकरण: रोजगार, स्ि-रोजगार, उद्यप्रमिा, आय, बैंप्रकंग िर्था संपप्रत्त पर प्रनयंत्रण। 

सामाप्रजक सशप्रिकरण: स्िास््य, गप्रिशीलिा, सामाप्रजक िप्रिष्ठा और पररिार में प्रनणणय क्षमिा। 

राजनीप्रिक सशप्रिकरण: पंचायि, नगर प्रनकाय िर्था स्र्थानीय प्रनणणय-प्रनमाणण में सिभाप्रगिा। 

संस्र्थागि सशप्रिकरण: स्िय ंसिायिा समिू, सरकारी योजनाएुँ, प्रित्तीय संस्र्थाएुँ और िप्रशक्षण नेटिकण । 

7. के्षत्रीय जवकास की भौगोजलक अवधारणा 

क्षेत्रीय प्रिकास का अर्थण प्रकसी प्रिप्रशि भ-ूभाग की भौप्रिक, आप्रर्थणक, सामाप्रजक एिं मानिीय क्षमिाओ ंमें संिपु्रलि सधुार से ि।ै 

प्रिकास की भौगोप्रलक िप्रक्रया क्षेत्र के संसाधनों, स्र्थाप्रनक संरचना, पररििन नेटिकण , बाजार, संस्र्थानों और मानि पूुँजी से 
िभाप्रिि िोिी ि।ै इसप्रलए मप्रिला सशप्रिकरण को क्षेत्रीय प्रिकास से अलग निीं प्रकया जा सकिा। मप्रिला श्रम और ज्ञान का 

अप्रधक उपयोग क्षेत्र की उत्पादन क्षमिा बढा सकिा ि,ै जबप्रक प्रिकास के बेििर अिसर मप्रिलाओ ंकी क्षमिाओ ंऔर 
स्ििंत्रिाओ ंको प्रिस्ििृ कर सकिे िैं। 

8. मजिला जशक्षा और के्षत्रीय जवकास 

मप्रिला प्रशक्षा मप्रिला सशप्रिकरण का सबस ेआधारभिू आयाम ि।ै प्रशप्रक्षि मप्रिला केिल व्यप्रिगि रूप से सक्षम निीं िोिी, 

बप्रकक पररिार के स्िास््य, पोषण, बच्चों की प्रशक्षा, प्रििाि संबंधी प्रनणणय, संसाधन उपयोग और आप्रर्थणक व्यििार पर भी 
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सकारात्मक िभाि डाल सकिी ि।ै इस कारण मप्रिला प्रशक्षा को क्षेत्रीय मानि पूुँजी का िमखु घटक माना जाना चाप्रिए। 

जयपरु प्रजल ेकी मप्रिला साक्षरिा 64.02 िप्रिशि िर्था परुुष साक्षरिा 86.05 िप्रिशि र्थी। यि दशाणिा ि ैप्रक जयपरु की प्रस्र्थप्रि 

राज्य औसि की िलुना में बेििर िोन ेके बािजदू लैंप्रगक अंिर बना ि आ र्था। यि अंिर ग्रामीण-नगरीय दरूी, सामाप्रजक मानदडं, 

प्रिद्यालय िक पि ुँच, पररििन िर्था उच्च प्रशक्षा की लागि जैस ेकारकों से जडु़ सकिा ि।ै 

ताजलका 2 : राजस्थान और जयपुर में साक्षरता की तुलना 
राजस्थान जयपुर संकेतक 

66.11% 75.51% कुल साक्षरिा 

79.19% 86.05% परुुष साक्षरिा 

52.12% 64.02% मप्रिला साक्षरिा 

27.07 अंक 22.03 अंक परुुष-मप्रिला साक्षरिा अंिर 

स्रोि : राजस्र्थान सरकार के प्रशक्षा संबंधी प्रजला-िार आुँकडे़ एिं जनगणना 2011। 

9. ग्रामीण-नगरीय जवभाजन और मजिला सशजिकरण 
जयपरु प्रजल ेकी ग्रामीण और नगरीय आबादी का लगभग िलुनीय आकार इस अध्ययन को प्रिप्रशि बनािा ि।ै नगरीय क्षेत्रों में 

उच्च प्रशक्षा, अस्पिाल, बैंक, पररििन, प्रनजी रोजगार, सेिा क्षेत्र िर्था प्रडप्रजटल कनेप्रक्टप्रिटी अपेक्षाकृि सघन ि।ै दसूरी ओर 

ग्रामीण मप्रिलाओ ंका रोजगार कृप्रष, पशपुालन, घरेल ूउत्पादन, िस्िप्रशकप और सामदुाप्रयक समिूों से अप्रधक जडु़ा िो सकिा 
ि।ै 
यि प्रनष्कषण िैज्ञाप्रनक रूप से उप्रचि निीं िोगा प्रक सभी ग्रामीण मप्रिलाएुँ कम और सभी नगरीय मप्रिलाएुँ अप्रधक सशि िैं। 

िास्िप्रिक अंिर संसाधनों और अिसरों की पि ुँच, प्रनणणय शप्रि, आय पर प्रनयंत्रण और सामाप्रजक गप्रिशीलिा से प्रनधाणररि िोिा 
ि।ै अिः स्र्थान को सशप्रिकरण का ित्यक्ष कारण मानन ेके बजाय स्र्थाप्रनक अिसर संरचना को प्रिशे्लषण का कें द्र बनाया जाना 
चाप्रिए। 

10. मजिला आजथिक भागीदारी और के्षत्रीय जवकास 
प्रकसी क्षेत्र की अर्थणव्यिस्र्था में मप्रिला श्रम की िास्िप्रिक भपू्रमका उसके औपचाररक रोजगार आुँकड़ों से किीं अप्रधक व्यापक 

िोिी ि।ै कृप्रष, पशपुालन, घरेल ूउद्योग, दखेभाल कायण, खाद्य िसंस्करण, िस्िप्रशकप, स्र्थानीय व्यापार और पाररिाररक व्यिसायों 
में मप्रिलाओ ंका योगदान अक्सर आुँकड़ों में पणूण रूप से प्रदखाई निीं दिेा। इसीप्रलए मप्रिला आप्रर्थणक सशप्रिकरण का अध्ययन 
करिे समय भगुिानयिु और अिैिप्रनक दोनों िकार के श्रम को ध्यान में रखना चाप्रिए। 

जयपरु में सेिा क्षते्र, पयणटन, िस्िप्रशकप, िस्त्र, मदु्रण, प्रशक्षा, स्िास््य, लघ ुव्यापार िर्था सकू्ष्म उद्यम मप्रिला आप्रर्थणक भागीदारी 

के संभाप्रिि क्षेत्र िैं। आप्रर्थणक गप्रिप्रिप्रध में मप्रिलाओ ंकी भागीदारी केिल आय निीं बढािी, बप्रकक पररिार और स्र्थानीय 
अर्थणव्यिस्र्था में क्रय शप्रि िर्था संसाधन पररसंचरण को भी बढािी ि।ै 

11. स्वयं सिायता समूि और ग्रामीण मजिला सशजिकरण 

स्ियं सिायिा समिू मप्रिला सशप्रिकरण और क्षेत्रीय प्रिकास के बीच एक मित्त्िपणूण संस्र्थागि पलु िैं। बचि, सामपू्रिक ऋण, 

िप्रशक्षण, बाजार, प्रित्तीय साक्षरिा और सामदुाप्रयक नेितृ्ि के माध्यम से समिू मप्रिलाओ ंको प्रनजी जीिन से सािणजप्रनक आप्रर्थणक 
जीिन की ओर ले जा सकि ेिैं। 

राजस्र्थान ग्रामीण आजीप्रिका प्रिकास पररषद के प्रजला-िार उपलब्ध आुँकड़ों में जयपरु के प्रलए राजीप्रिका िारा गप्रठि 16,223 

स्ियं सिायिा समिू िर्था अन्य प्रिभागों/गैर-सरकारी संस्र्थाओ ंिारा ििप्रिणि 780 समिू, कुल 17,003 समिू दजण िैं। यि 
संस्र्थागि प्रिस्िार ग्रामीण मप्रिला सामपू्रिकीकरण की मित्ता को दशाणिा ि।ै 

ताजलका 3 : जयपुर में स्वय ंसिायता समूिों का संस्थागत जवस्तार 
समूिों की संख्या शे्रणी 

16,223 राजीप्रिका िारा गप्रठि समिू 
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780 अन्य प्रिभाग एिं गैर-सरकारी संस्र्थाओ ंिारा ििप्रिणि समूि 

17,003 कुल समिू 

स्रोि : राजस्र्थान ग्रामीण आजीप्रिका प्रिकास पररषद का प्रजला-िार िप्रििेदन। 
12. मजिला उद्यजमता और स्थानीय अथिव्यवस्था 
मप्रिला उद्यप्रमिा स्र्थानीय क्षेत्रीय अर्थणव्यिस्र्था की गप्रिशीलिा बढाने का साधन ि।ै सकू्ष्म और लघ ुव्यिसाय मप्रिलाओ ंकी आय 

बढाने के सार्थ-सार्थ स्र्थानीय रोजगार िर्था बाजार की मांग को भी बढा सकि ेिैं। राजस्र्थान के आप्रर्थणक िप्रििेदनों में मप्रिला 

उद्यमों, स्िय ंसिायिा समिू उत्पादों िर्था मप्रिला संचाप्रलि आप्रर्थणक गप्रिप्रिप्रधयों के प्रिस्िार की प्रदशा स्पि िोिी ि।ै 

जयपरु की पारंपररक प्रशकप-आधाररि अर्थणव्यिस्र्था, िस्त्र, मदु्रण, पयणटन िर्था सेिाक्षेत्र में मप्रिला उद्यप्रमिा के प्रलए अनकूुल 

अिसर मौजदू िैं। प्रफर भी पूुँजी, प्रिपणन, प्रडप्रजटल कौशल, संपप्रत्त स्िाप्रमत्ि, पररििन और पाररिाररक दाप्रयत्ि जैस ेअिरोध 
मजिला उद्यजमता को सीजमत कर सकते िैं। 
13. जवत्तीय समावेशन और मजिला सशजिकरण 

मप्रिला सशप्रिकरण िब अप्रधक गिरा िोिा ि ैजब मप्रिला बैंप्रकंग, बचि, ऋण, बीमा और प्रडप्रजटल प्रित्तीय सेिाओ ंिक 

िास्िप्रिक पि ुँच बनािी ि।ै केिल बैंक खािा खलुना पयाणप्त निीं ि;ै खाि ेका संचालन, प्रित्तीय प्रनणणय और ऋण के उपयोग पर 
मप्रिला का प्रनयंत्रण अप्रधक मित्त्िपणूण ि।ै 
राजस्र्थान की ग्रामीण आजीप्रिका व्यिस्र्था में बैंक सखी और समदुाय आधाररि प्रित्तीय कायणकिाणओ ंकी भपू्रमका मप्रिलाओ ंको 
औपचाररक प्रित्तीय िंत्र से जोड़ने में सिायक रिी ि।ै ऐसी व्यिस्र्थाएुँ प्रित्तीय समािेशन को स्र्थानीय सामाप्रजक पूुँजी से जोड़िी िैं। 
14. राजनीजतक सशजिकरण और स्थानीय शासन 
स्र्थानीय शासन मप्रिला सशप्रिकरण का ित्यक्ष राजनीप्रिक आयाम ि।ै पंचायिों और नगर प्रनकायों में मप्रिला िप्रिप्रनप्रधत्ि ने 

मप्रिलाओ ंको सािणजप्रनक प्रनणणय-प्रनमाणण के औपचाररक मंच प्रदए िैं। प्रकंि ुकेिल प्रनिाणप्रचि िोना और िास्िप्रिक प्रनणणय क्षमिा 

दो अलग प्रस्र्थप्रियाुँ िैं। इसप्रलए मप्रिला िप्रिप्रनप्रधत्ि की गणुित्ता का परीक्षण ग्रामसभा सिभाप्रगिा, बजट िार्थप्रमकिा प्रनधाणरण, 

स्र्थानीय योजनाओ ंमें सप्रक्रयिा िर्था स्ििंत्र प्रनणणय-प्रनमाणण से प्रकया जाना चाप्रिए। 

जयपरु के ग्रामीण क्षेत्र में मप्रिला िप्रिप्रनप्रधयों की भपू्रमका प्रशक्षा, स्िास््य, पेयजल, स्िच्छिा, पोषण, सामाप्रजक सरुक्षा और 
स्र्थानीय अिसंरचना जैस ेप्रिषयों की िार्थप्रमकिाओ ंको िभाप्रिि कर सकिी ि।ै इस िकार राजनीप्रिक सशप्रिकरण सामाप्रजक 
प्रिकास को ित्यक्ष प्रदशा िदान करिा ि।ै 
15. मजिला स्वास््य और के्षत्रीय जवकास 

मप्रिला स्िास््य को मानि प्रिकास के सार्थ-सार्थ क्षेत्रीय प्रिकास का आप्रर्थणक घटक भी माना जाना चाप्रिए। स्िस्र्थ मप्रिला श्रम 

बाजार, पररिार और सामदुाप्रयक जीिन में अप्रधक सप्रक्रय भागीदारी कर सकिी ि।ै माि ृस्िास््य, पोषण, िजनन स्िास््य, 
मानप्रसक स्िास््य िर्था िार्थप्रमक स्िास््य सेिाओ ंकी दरूी मप्रिला सशप्रिकरण को िभाप्रिि करने िाले िमखु कारक िैं। 

जयपरु के नगरीय क्षेत्रों में उच्च स्िरीय प्रचप्रकत्सा सपु्रिधाओ ंकी उपलब्धिा अपेक्षाकृि अप्रधक ि,ै जबप्रक दरूस्र्थ ग्रामीण क्षेत्रों में 

पररििन, दरूी और सेिा की प्रनयप्रमििा बाधा बन सकिी ि।ै इसप्रलए स्िास््य सपु्रिधाओ ंका स्र्थाप्रनक प्रििरण मप्रिला सशप्रिकरण 
की भौगोप्रलक प्रिषमिा को समझने का मित्त्िपणूण आधार ि।ै 

16. अवसंरचना, गजतशीलता और मजिला सशजिकरण 

सड़क, सािणजप्रनक पररििन, प्रिद्यालय, मिाप्रिद्यालय, स्िास््य कें द्र, बैंक, बाजार और इटंरनेट जैसी सपु्रिधाएुँ मप्रिलाओ ंके प्रलए 
अिसरों की िास्िप्रिक भौगोप्रलक पि ुँच प्रनधाणररि करिी िैं। उदािरणिः बेििर सड़क से प्रिद्यालय और कायणस्र्थल िक पि ुँच 

आसान िोिी ि;ै प्रडप्रजटल संपकण  से प्रशक्षा, बैंप्रकंग और बाजार सचूना िक पि ुँच बढिी ि।ै इसप्रलए अिसंरचना को मप्रिला 
सशप्रिकरण के मध्यस्र्थ चर के रूप में दखेना उप्रचि ि।ै 
17. मजिला सशजिकरण और के्षत्रीय जवकास का पारस्पररक मॉडल 

जयपरु के संदभण में मप्रिला सशप्रिकरण और क्षेत्रीय प्रिकास का संबंध एक प्रिप्रदशात्मक प्रिकास चक्र के रूप में समझा जा सकिा 
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ि।ै प्रशक्षा और कौशल में िपृ्रि रोजगार िर्था उद्यप्रमिा को बढािी ि;ै आय और प्रित्तीय स्ििंत्रिा पररिार में प्रनणणय क्षमिा को 

मजबिू करिी ि;ै प्रनणणय क्षमिा से सामाप्रजक और राजनीप्रिक भागीदारी बढिी ि;ै यि भागीदारी स्र्थानीय संसाधनों और प्रिकास 

िार्थप्रमकिाओ ंके अप्रधक िभािी उपयोग में योगदान करिी ि;ै पररणामस्िरूप मानि प्रिकास और स्र्थानीय अर्थणव्यिस्र्था मजबिू 

िोिी ि।ै प्रिकप्रसि क्षेत्र पनुः प्रशक्षा, स्िास््य, अिसंरचना और रोजगार के अप्रधक अिसर पैदा करके मप्रिलाओ ंके अगले स्िर 
के सशप्रिकरण को संभि बनािा ि।ै 

इसे प्रनम्न क्रम में िदप्रशणि प्रकया जा सकिा ि ै: प्रशक्षा → कौशल → रोजगार/उद्यप्रमिा → आय → प्रनणणय क्षमिा → 

सामाप्रजक/राजनीप्रिक भागीदारी → स्र्थानीय प्रिकास → बेििर अिसर → आगे का मप्रिला सशप्रिकरण। 

18. स्थाजनकता और के्षत्रीय जवर्मता 

भौगोप्रलक दृप्रिकोण का कें द्रीय िश्न यि ि ैप्रक मप्रिला सशप्रिकरण किाुँ अप्रधक ि,ै किाुँ कम ि ैऔर प्रकन स्र्थाप्रनक पररप्रस्र्थप्रियों 

के कारण यि अंिर उत्पन्न िोिा ि।ै जयपरु प्रजल ेके प्रलए ििसील, प्रिकासखंड अर्थिा ग्राम-समिू स्िर पर मप्रिला साक्षरिा, 

रोजगार, स्िय ंसिायिा समिू, बैंप्रकंग, स्िास््य सपु्रिधाओ ंऔर बाजार पि ुँच का मानप्रचत्रण प्रकया जा सकिा ि।ै 

अनसंुधान की दृप्रि से चार आदशण क्षेत्रीय िप्रिरूप िस्िाप्रिि प्रकए जा सकि ेिैं— उच्च सशप्रिकरण-उच्च प्रिकास, उच्च 

सशप्रिकरण-प्रनम्न प्रिकास, प्रनम्न सशप्रिकरण-उच्च प्रिकास िर्था प्रनम्न सशप्रिकरण-प्रनम्न प्रिकास। यि िगीकरण नीप्रि-प्रनमाणण 

के प्रलए स्र्थान-प्रिप्रशि िस्िक्षेप िय करने में सिायक िो सकिा ि।ै 

19. मप्रिला सशप्रिकरण सचूकांक : िस्िाप्रिि रूपरेखा 

पीएच.डी. स्िर के अनभुिजन्य अध्ययन के प्रलए मप्रिला सशप्रिकरण सचूकांक का प्रनमाणण उपयोगी िोगा। सचूकांक में प्रशक्षा, 

आप्रर्थणक भागीदारी, सामाप्रजक प्रनणणय क्षमिा, राजनीप्रिक सिभाप्रगिा, संस्र्थागि जडु़ाि और प्रडप्रजटल पि ुँच को सप्रम्मप्रलि प्रकया 
जा सकिा ि।ै ित्येक संकेिक को मानकीकृि कर संयिु सचूकांक बनाया जा सकिा ि।ै 
प्रमुख संकेतक आयाम 

मप्रिला साक्षरिा, माध्यप्रमक प्रशक्षा, उच्च प्रशक्षा प्रशक्षा 

रोजगार, स्ि-रोजगार, आय, बैंप्रकंग आप्रर्थणक 

स्िास््य, गप्रिशीलिा, प्रनणणय क्षमिा सामाप्रजक 

पंचायि/नगर प्रनकाय सिभाप्रगिा राजनीप्रिक 

स्ियं सिायिा समिू, ऋण, सरकारी योजनाएुँ संस्र्थागि 

मोबाइल, इटंरनेट, प्रडप्रजटल बैंप्रकंग प्रडप्रजटल 

20. क्षेत्रीय प्रिकास सचूकांक और सांप्रख्यकीय प्रिशे्लषण 

क्षेत्रीय प्रिकास सचूकांक में प्रशक्षा, स्िास््य, सड़क, बैंप्रकंग, रोजगार, बाजार, प्रडप्रजटल संपकण  और आय जैस े संकेिकों को 
शाप्रमल प्रकया जा सकिा ि।ै मप्रिला सशप्रिकरण सचूकांक और क्षते्रीय प्रिकास सचूकांक के बीच प्रपयसणन सिसंबंध गणुांक िारा 

संबंध की प्रदशा एिं िीव्रिा मापी जा सकिी ि।ै िप्रिगमन प्रिशे्लषण से यि जाुँचा जा सकिा ि ै प्रक प्रशक्षा, रोजगार, प्रित्तीय 

समािेशन और राजनीप्रिक सिभाप्रगिा में कौन-सा घटक क्षेत्रीय प्रिकास पर अपेक्षाकृि अप्रधक िभाि डालिा ि।ै ग्रामीण िर्था 

नगरीय समिूों की िलुना के प्रलए टी-परीक्षण िर्था अनेक समिूों के प्रलए प्रिचरण प्रिशे्लषण उपयोगी िोगा। 

21. राजस्थान की नीजतया ँऔर मजिला सशजिकरण 

राजस्र्थान में मप्रिला सशप्रिकरण के प्रलए आजीप्रिका, स्ियं सिायिा समिू, उद्यप्रमिा, प्रित्तीय समािेशन, प्रशक्षा, स्र्थानीय शासन 

और सामाप्रजक सरुक्षा से संबंप्रधि प्रिप्रभन्न संस्र्थागि कायणक्रम संचाप्रलि िैं। राजस्र्थान आप्रर्थणक समीक्षा 2024-25 में मप्रिला 
उद्यमों िर्था स्ियं सिायिा समिू उत्पादों के प्रिपणन से संबंप्रधि िगप्रि का उकलेख प्रमलिा ि।ै ऐस ेकायणक्रमों का प्रजला स्िर पर 

मकूयांकन केिल लाभाप्रर्थणयों की संख्या से निीं, बप्रकक आय, रोजगार, बाजार पि ुँच, प्रनणणय क्षमिा और जीिन-स्िर में पररििणन 
के आधार पर प्रकया जाना चाप्रिए। 
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22. जयपुर में मजिला सशजिकरण की प्रमुख चुनौजतयाँ 

ग्रामीण और नगरीय क्षते्रों के बीच प्रशक्षा, स्िास््य, पररििन और रोजगार अिसरों का अंिर। 

मप्रिला-परुुष प्रशक्षा िर्था कौशल का अंिर। 
मप्रिलाओ ंके अिैिप्रनक घरेल ूऔर पाररिाररक श्रम का आप्रर्थणक मकूयांकन न िोना। 

गप्रिशीलिा, सरुक्षा और सामाप्रजक मानदडंों के कारण रोजगार िर्था उच्च प्रशक्षा िक सीप्रमि पि ुँच। 
बैंक खािा िोने और िास्िप्रिक प्रित्तीय स्िायत्तिा के बीच अंिर। 
प्रडप्रजटल उपकरणों की उपलब्धिा िर्था प्रडप्रजटल कौशल के बीच अंिर। 

पररिार, प्रििाि और दखेभाल संबंधी दाप्रयत्िों का मप्रिला के आप्रर्थणक समय पर िभाि। 

सकू्ष्म उद्यमों के प्रलए पूुँजी, प्रिपणन और िकनीकी सिायिा की सीप्रमि उपलब्धिा। 

23. प्रमुख जवशे्लर्णात्मक जनष्कर्ि 

पिला, जयपरु की अपेक्षाकृि उच्च साक्षरिा और नगरीकरण मप्रिला सशप्रिकरण के प्रलए अनकूुल आधार उपलब्ध कराि ेिैं, 

लेप्रकन मप्रिला-परुुष प्रशक्षा अंिर अभी भी प्रिकास की लैंप्रगक प्रिषमिा को दशाणिा ि।ै 

दसूरा, नगरीय अर्थणव्यिस्र्था मप्रिलाओ ंको सेिा, प्रशक्षा, स्िास््य, व्यापार और प्रडप्रजटल क्षेत्र में अिसर िदान करिी ि,ै जबप्रक 

ग्रामीण अर्थणव्यिस्र्था में कृप्रष, पशपुालन, िस्िप्रशकप, सकू्ष्म उद्यम िर्था स्ियं सिायिा समिू अप्रधक मित्िपणूण िो सकि ेिैं। 

िीसरा, स्िय ंसिायिा समिू मप्रिला आप्रर्थणक सशप्रिकरण, प्रित्तीय समािेशन और सामदुाप्रयक नेितृ्ि के बीच सेि ुका कायण करिे 
िैं। 

चौर्था, मप्रिला उद्यप्रमिा स्र्थानीय आय, बाजार और रोजगार सजृन से जडु़िी ि,ै इसप्रलए इसका िभाि पररिार से बािर क्षेत्रीय 
अर्थणव्यिस्र्था िक जािा ि।ै 

पाुँचिाुँ, मप्रिला सशप्रिकरण और क्षेत्रीय प्रिकास का संबंध सरल कारण-पररणाम के बजाय पारस्पररक और चक्रीय िप्रक्रया के 
रूप में समझना अप्रधक उपयिु ि।ै 

छठा, जयपरु प्रजल ेमें स्र्थाप्रनक प्रिशे्लषण इसप्रलए आिश्यक ि ैक्योंप्रक राजधानी के नगरीय िभाि और ग्रामीण संसाधन क्षेत्रों के 
बीच अिसर संरचनाओ ंमें प्रभन्निा मौजदू ि।ै 

24. नीजत संबंधी सुझाव 
ििसील और प्रिकासखंड स्िर पर मप्रिला सशप्रिकरण की स्र्थाप्रनक िोफाइल िैयार की जाए। 
ग्रामीण क्षेत्रों में माध्यप्रमक एिं उच्च प्रशक्षा के सार्थ सरुप्रक्षि पररििन की व्यिस्र्था मजबिू की जाए। 

मप्रिला उद्यप्रमिा के प्रलए ऋण, कौशल, बाजार, प्रडप्रजटल प्रिपणन और मागणदशणन को एकीकृि पैकेज के रूप में उपलब्ध कराया 
जाए। 

स्ियं सिायिा समिूों को केिल बचि-ऋण इकाई न मानकर उत्पादन, िसंस्करण, ब्ांप्रडंग और प्रिपणन से जोड़ा जाए। 

मप्रिला जनिप्रिप्रनप्रधयों के प्रलए प्रित्तीय िबंधन, स्र्थानीय योजना और नेितृ्ि िप्रशक्षण संस्र्थागि रूप से प्रनयप्रमि प्रकया जाए। 
स्िास््य एिं प्रडप्रजटल सपु्रिधाओ ंके स्र्थाप्रनक अंिर को कम करन ेके प्रलए प्रपछडे़ क्षेत्रों में िार्थप्रमकिा आधाररि प्रनिेश प्रकया 
जाए। 
मप्रिला श्रम की दृश्यिा बढाने के प्रलए स्र्थानीय स्िर पर भगुिानयिु और अिैिप्रनक कायण से संबंप्रधि सिेक्षण प्रकए जाएुँ। 

25. जनष्कर्ि 

जयपरु प्रजल ेमें मप्रिला सशप्रिकरण और क्षते्रीय प्रिकास का संबंध बि आयामी, पारस्पररक और स्र्थाप्रनक िकृप्रि का ि।ै मप्रिला 

प्रशक्षा, आप्रर्थणक भागीदारी, प्रित्तीय स्ििंत्रिा, सामाप्रजक प्रनणणय क्षमिा, राजनीप्रिक सिभाप्रगिा और संस्र्थागि नेटिकण  क्षेत्रीय 

प्रिकास की उत्पादक शप्रियों को मजबिू करिे िैं। दसूरी ओर बेििर सड़क, स्िास््य, प्रशक्षा, बाजार, बैंप्रकंग और प्रडप्रजटल 
संपकण  मप्रिलाओ ंको आगे के अिसर िदान करके उनके सशप्रिकरण को बढाि ेिैं। 
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जयपरु की प्रस्र्थप्रि यि संकेि दिेी ि ैप्रक अपेक्षाकृि प्रिकप्रसि नगरीय संरचना अपने आप मप्रिला समानिा सुप्रनप्रिि निीं करिी। 

प्रिकास के लाभों का िास्िप्रिक िभाि िभी माना जाएगा जब मप्रिलाएुँ संसाधनों िक पि ुँच, उपयोग और प्रनयंत्रण—िीनों स्िरों 
पर सक्षम िों। इसी िकार ग्रामीण मप्रिलाओ ंको केिल ककयाण योजनाओ ंकी िाप्तकिाण के रूप में निीं बप्रकक स्र्थानीय अर्थणव्यिस्र्था 
की उत्पादक और प्रनणणयकारी इकाई के रूप में दखेना आिश्यक ि।ै 
अिः जयपरु प्रजल ेके प्रलए क्षेत्रीय प्रिकास की ऐसी रणनीप्रि अप्रधक उपयिु िोगी जो मप्रिला सशप्रिकरण को प्रिकास की पररप्रध 

पर निीं बप्रकक कें द्र में रखे। प्रशक्षा, कौशल, स्िास््य, सरुप्रक्षि गप्रिशीलिा, प्रित्तीय समािेशन, प्रडप्रजटल साक्षरिा, उद्यप्रमिा और 
राजनीप्रिक क्षमिा का समप्रन्िि प्रिस्िार मप्रिलाओ ंकी क्षमिाओ ंको मजबिू कर सकिा ि।ै अंप्रिम रूप से यि प्रनष्कषण िस्ििु 

प्रकया जा सकिा ि ैप्रक मप्रिला सशप्रिकरण प्रिकास का मात्र पररणाम निीं, बप्रकक प्रिकास की सप्रक्रय उत्पादक शप्रि ि।ै 
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